
 

 

Wege zum Selbst - Enneagrammarbeit 

Persönlichkeit als Sprungbrett spiritueller Entwicklung 

 
 
 

 
Das Enneagramm ist eines der 
tiefgründigsten Modelle mit dem man 
Persönlichkeit verstehen kann. Es 
beinhaltet sowohl eine psychologische 
als auch eine spirituelle Dimension.  
 
Als spirituelles Modell gibt das 
Enneagramm, mit den so genannten 
„höheren Aspekten“ Hinweise auf 
objektive Sichtweisen der Realität.  
 
Im Kurs wird das Konzept der „höheren 
Aspekte“ erklärt und erforscht. Es wird 
untersucht, welches die 
typspezifischen Barrieren sind, die uns 
davon abhalten, vollständig präsent im 
Jetzt und Hier und in Kontakt mit 
unseren Tiefen zu sein. 
 
Durch Mediation, achtsame 
Erforschung, Austausch und Verstehen 
entsteht ein haltender Rahmen, in dem 
typspezifische Blockaden wahr- und 
angenommen werden und sich 
auflösen können. Der Kontakt zu 
einem tieferen oder wahreren Teil 
unseres Selbst wird möglich. 
 
 
 
Xenia Pompe, selbständige 
Enneagrammlehrerin, 
Meditationslehrerin 
 
https://www.treffpunkt-enneagramm.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
25.10.2021, 9 Uhr 
bis 28.10.2021, 16 Uhr 
 
 
 
 
Xenia Pompe 
 
Bildungshaus St. Luzen 
Hechingen 
 
Maximal 12 TN 
 
€ 540.- Tagungsgebühr 
 
 
Anmeldung bis 3.10.2021 
Voraussetzung für die 
Anmeldung ist die 
Teilnahme an der 
Enneagramm Einführung 
oder gleichzusetzende 
Enneagrammerfahrung 
nach Rücksprache 
 
 
 
Institut für  
Fort- und Weiterbildung 
Evangelische Hochschule  
Ludwigsburg.  
Paulusweg 6 
71638 Ludwigsburg 
 
Fon: 07141-9745-282 
 
e-Mail: ifw@eh-
ludwigsburg.de 
www.eh-ludwigsburg.de 
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